
Ιεράρχηση πρόληψης και 
διαχείρισης αποβλήτων τροφίµων

Πρόληψη σπατάλης τροφίµων
Τι απαιτείται να εφαρµόσω σύµφωνα µε το Νόµο 4819/2021

Στο πλαίσιο της ενσωµάτωσης της αναθεωρηµένης νοµοθεσίας Ε.Ε. για τα απόβλητα (Οδηγία 2018/851) στο 
εθνικό δίκαιο, προβλέπονται για πρώτη φορά στην ελληνική νοµοθεσία µέτρα πρόληψης και εθνικός στόχος 
µείωσης των απωλειών & αποβλήτων τροφίµων.

Συγκεκριµένα, στον Νόµο 4819/2021 «Ολοκληρωµένο πλαίσιο για τη διαχείριση των αποβλήτων», 
προβλέπονται µέτρα (νοµικές υποχρεώσεις/ κίνητρα) που αποσκοπούν στην πρόληψη σπατάλης τροφίµων.

Με σκοπό την πρόληψη της δηµιουργίας αποβλήτων τροφίµων, καθώς και την ανακούφιση κοινωνικά 
ευάλωτων οµάδων, παρέχονται φορολογικά κίνητρα για τις δωρεές -πλεονασµάτων- τροφίµων σε φορείς 
φιλανθρωπικού ή κοινωφελούς σκοπού. 

Οι δωρήτριες επιχειρήσεις τροφίµων τηρούν την κείµενη νοµοθεσία και τις απαιτήσεις ασφάλειας και υγιεινής 
των τροφίµων, που διατίθενται ως δωρεά.

Οι ακόλουθες κατηγορίες επιχειρήσεων και 
εγκαταστάσεων, όπως επακριβώς ορίζονται στην 
παρ.4 του άρθρου 20 και παρατίθενται εδώ συνοπτικά:

• εγκαταστάσεις που αδειοδοτούνται περιβαλλοντικά 
(µονάδες επεξεργασίας και µεταποίησης τροφίµων),

• αγορές που παράγουν απόβλητα τροφίµων (όπως 
κρεαταγορές, ιχθυαγορές, λαχαναγορές),

• υπεραγορές τροφίµων (super market),
• ξενοδοχειακά καταλύµατα άνω των 100 κλινών,
• µονάδες υγειονοµικής περίθαλψης,
• ξενώνες (ατόµων ειδικών οµάδων, µονάδες 

φροντίδας ηλικιωµένων κ.α.)
• επιχειρήσεις τροφοδοσίας (catering) µε ετήσιο κύκλο 

εργασιών άνω των τριακοσίων χιλιάδων ευρώ 
(300.000 €),

• επιχειρήσεις µαζικής εστίασης, µε ετήσιο κύκλο 
εργασιών άνω των πεντακοσίων χιλιάδων ευρώ 
(500.000 €)

από 01.01.2022 υποχρεούνται να:

• ακολουθούν την «ιεράρχηση πρόληψης και 
διαχείρισης αποβλήτων τροφίµων», στην 
κορυφή της οποίας ισχύουν οι λύσεις πρόληψης:
α) αποφυγή δηµιουργίας πλεονασµάτων / 
αποβλήτων τροφίµων (πρόληψη στην πηγή),
β) αξιοποίηση «πλεονασµάτων τροφίµων» 
-κατάλληλων για ανθρώπινη κατανάλωση- µέσω 
δωρεάς / άλλης αναδιανοµής ή περαιτέρω 
επεξεργασίας τροφίµων για ανθρώπινη 
κατανάλωση,

Οι ενέργειες για τον ως άνω σκοπό αποτυπώνονται 
στη ΜΠΕ και στην ΑΕΠΟ της εγκατάστασης (όπου 
ισχύει), άλλως στις Πρότυπες Περιβαλλοντικές 
∆εσµεύσεις (ΠΠ∆).

• καταχωρούν σε ετήσια βάση α) τα παραγόµενα 
απόβλητα τροφίµων, καθώς και β) τα 
πλεονάσµατα τροφίµων, τα οποία διατίθενται ως 
δωρεά, σε ειδική ηλεκτρονική πλατφόρµα

∆ωρεές (πλεονασµάτων)
τροφίµων

Ηλεκτρονικό Μητρώο 
Αποβλήτων Τροφίµων


